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આદળશ શળક્ષણ અને શળક્ષક : વભાજની  દૃશિએ” 

       ડાશ.બાનુબાઇ એભ.઩ટેર  

       વંસ્કૃત શલબાગ  

ડી.એન.઩ી. આર્ટવશ એન્ડ કોભવશ કોરેજ, ડીવા 

 

     તૈશતયીમ ઉ઩શન઴દભાં  ની  વાથે  કશીને ગુરુનંુ ભશત્લ ભાતા-

શ઩તાની વભાન ગણાવમું છે. એટરુ ંજ નશીં અનેક જગ્માએ  કશીને તેની વલો઩રયતાનો  સ્લીકાય કયલાભાં આવમો 

છે. આચામશની તુરના બ્રહ્મા,શલષ્ણરૄ અને ભશેળ વાથે કયલાભાં આલ ેછે. ચાણકમે ઩ણ કહ્ું છે કે, શળક્ષક કમાયેમ વાધાયણ નથી શોતો. પ્રરમ અન ે

શનભાશણ તેના ખો઱ાભાં ઉછયે છે.  આ઩ણે જાણીએ છીએ કે ફા઱કને જન્ભ આ઩ી ઩ારન ઩ો઴ણનંુ કામશ ભાતા-શ઩તા કયે છે. ઩યંતુ તેને 

વંસ્કાયલાન ફનાલી, વુવભ્મ નાગરયક ફનાલલાની જલાફદાયી આચામશ (ગુરુ)ની છે. આલા ભશાન  ઉત્તયદાશમત્લને રીધ ે જ ગુરુ ભનુષ્ણમ 

વભાજનો દેલતા છે. એટરે જ ગુરુને ભાતા-શ઩તાની વાથે ભૂકી શિદેલની ઉ઩ભા આ઩લાભાં આલી છે. શળક્ષકનંુ કામશ શળક્ષણ આ઩લાનંુ છે. કોને 

શળક્ષણ આ઩લાનંુ છે ? તો ભનુષ્ણમોને શળક્ષણ આ઩લાનંુ છે. કેભ શળક્ષણ આ઩લાનંુ છે ? કેલું શળક્ષણ આ઩લાનંુ છે ? શળક્ષણ ળું છે ? શળક્ષણનંુ 

રક્ષ્મ ળું છે ? ળું શોલુ ંજોઇએ ? શળક્ષક ળું છે ? તે કેલો શોલો જોઇએ ? તેનાભાં કેલા ગુણો આલશ્મક છે? શળક્ષક ઩ાવે વભાજને કેલા શળક્ષણની 

અ઩ેક્ષા છે ? આ ફધાનો શલચાય કયીળું તો વભગ્ર શલ઴મને વભજલો વય઱ થળે.  

           ભનુષ્ણમ એક વાભાશજક પ્રાણી છે. તે વભાજથી અરગ યશી ળકતો નથી. ઩યંતંુ તેને ફીજા રોકોની વાથે વભાજભાં યશેલા ભાટે તેને 

઩ોતાનાં કતશવમોના શનલાશશ કયલા અથ ેઆત્ભવંમભની ભશત્તાનો સ્લીકાય કયલો ઩ડે છે. જે પ્રલૃશત્ત વાથે તે જન્ભ રે છે, ભાિ તેના ભાધ્મભથી જ 

તે ઩ોતાનાં કતશવમોનંુ શનલશશન કયી ળકતો નથી તેથી ઩ોતાની શનમ્નશલ઴માશબભુખ પ્રલૃશત્તઓ ઉ઩ય વંમભ યાખી ઉચ્ચ આદળોનંુ અનુ઩ારન 

કયલાથી જ વમરકતની તથા વભાજની પ્રગશત એક વાથે થઇ ળકે છે. ઩ૂણશતાની પ્રાશતત વમરકતગત જીલનનંુ રક્ષ્મ છે. અને શળક્ષણનો ઉદે્ળ ઩ણ 

઩ૂણશતાની પ્રાશતત અથાશત્ આદળશ વમરકતનંુ શનભાશણ જ છે. કાયણ કે વાયા વભાજનંુ શનભાશણ વાયા વમરકતઓ દ્લાયા જ થતુ ંશોમ છે 

શળક્ષણ ળબ્દનો ઉડાણથી શલચાય કયલાથી એ સ્઩િ થામ છે કે શળક્ષણ એલી પ્રરિમા છે કે જેના આશ્રમથી આદળશ ભાનલનંુ શનભાશણ 

થામ છે. શળક્ષણનંુ રક્ષ્મ વમરકતત્લનો શલકાવ ભાનલાભાં આલ ેછે. આ઩ણે એ ધ્માનભાં યાખલું જોઇએ કે શળક્ષણ વમરકતનંુ થામ છે. જે શળક્ષણથી 

વમરકતત્લનો ઩ૂણશ શલકાવ ન થામ તે શનયથશક છે. ળયીય અને ભન ફંનેનો ઩ૂણશ શલકાવ જરૂયી છે. વમરકતત્લના શલકાવભાં વંમભ, ત્માગ અશનલામશ 

તત્લો છે. શળક્ષક અને શળક્ષણ વંફંધી બાયતીમ અને ઩ાશ્ચાત્મ તત્લચચતકો, શળક્ષણળાસ્િીઓએ ઩ોતાના શલચાયો યજૂ કમાશ છે. તેભાંના 

કેટરાકના શલચાયો પ્રસ્તુત કયલા ગભળે. 

ગાંધીજીના ભતે વાચું શળક્ષણ તે છે કે જેના ભાધ્મભથી ફા઱કોની આધ્માશત્ભક, ફૌશધ્ધક તથા ળાયીરયક ળરકતઓનો શલકાવ થામ 

તેભજ તેના દ્લાયા ફૌશધ્ધક, ળાયીરયક અને આધ્માશત્ભક ળરકતઓની પે્રયણા ભ઱ે છે. ભશાત્ભાને ભતે ભાિ વાક્ષયતા એ જ શળક્ષણ છે એલું નથી. 

તેભને ભતે તો વાક્ષયતા એ તો શળક્ષણનો પ્રાયંબ ઩ણ નથી. તે તો એલા અનેક વાધનોભાંથી એક એલુ ંવાધન છે કે જેના દ્લાયા સ્િીઓ અન ે

઩ુરુ઴ોને શળક્ષણ આ઩ી ળકામ છે. તેઓ ભાને છે કે ળાયીરયક ઇશન્િમોના ઉશચત અભ્માવ અને તેભના વંમભથી ફુશધ્ધને વાચું શળક્ષણ પ્રાતત થામ 
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છે. શાથ, ઩ગ, આંખ, નાક, કાન લગેયે ઇશન્િમો દ્લાયા ફુશધ્ધનો વાચો શલકાવ થામ છે ઩યંતંુ શળક્ષણનંુ રક્ષ્મ ભાિ ભનના શલકાવનંુ જ નથી શોતંુ, 

ભનની વાથે વાથે આત્ભાને ઩ણ જાગૃત કયલો જરૂયી છે. આધ્માશત્ભક શળક્ષણ દ્લાયા રૃદમને ઩ણ શળશક્ષત કયલું એ શળક્ષણનંુ કામશ છે.  

ગાંધીજીએ શળક્ષણના કે્ષિભા ભનુષ્ણમના ફાહ્ અન ેઆંતરયક આચયણની વપ઱તા ઩ય લધાય ેબાય ભૂકમો છે. શળક્ષકનંુ ફાહ્ અન ે

આંતરયક ફંને પ્રકાયનંુ ચરયિ એક વભાન શોલું જોઇએ. તેઓ એલા શળક્ષકને ઩વંદ નથી કયતા કે જેની શજહ્લાભાં  કોઇ એક લાત શોમ અન ે

રૃદમભાં ફીજી લાત યાખતો શોમ. શળક્ષકના જ જીલન અને ચરયિ ઉ઩ય ભનુષ્ણમનો આધ્માશત્ભક શલકાવ શનબશય શોમ છે. 

યશલન્િનાથ ટાગોય પ્રકૃશત અન ેઆધ્માશત્ભક શળક્ષણના શશભામતી છે. તેભને ભતે ભનુષ્ણમનાં વમરકતત્લનો શલકાવ પ્રકૃશત વાથે શનયંતય 

વં઩કશ દ્લાયા થામ છે. પ્રકૃશત વં઩કશથી વમરકતની અંદય છુ઩ેરી વજશનાત્ભક ળરકતનો શલકાવ થલો જોઇએ. શળક્ષણનો આ આદળશ ળાશ્લત છે. 

અને તે પ્રત્મેક મુગભાં પ્રાવંશગક છે. 

શળક્ષણભાં ચરયિ શનભાશણ ફાફતભાં યશલન્િનાથ ટાગોય કશે છે કે, ‘શળક્ષણની ફાફતભાં એક ભશાન વત્મ અભે શળખ્મા શતા. અભ ેએ 

જામું શતંુ કે ભનુષ્ણમ ઩ાવેથી જ ભનુષ્ણમ ળીખી ળકે છે. જેલી યીતે જ઱થી જ જ઱ાળમ બયામ છે, દી઩કથી જ દી઩ક જ઱ે છે તે યીતે પ્રાણથી પ્રાણ 

વચેત થામ છે. ચરયિને જોઇને ચરયિ ફને છે. ગુરુના વં઩કશ-વાશનધ્મ તેભના જીલનભાંથી પે્રયણા રઇને ભનુષ્ણમ ભનુષ્ણમ ફને છે.’ યશલન્િનાથ 

શળક્ષકના ચારયત્ર્મ, આચયણ, વમલશાય ઉ઩ય બાય ભૂકે છે. 

શ્રીયાભ ળભાશ આચામશ નોંધે છે કે, ‘શળક્ષણનો વૌથી લધાયે ઉ઩મોગ એ લાતભાં શનશશત છે કે તેના ભાધ્મભથી ભાિ તથ્મોનો વંગ્રશ ન 

કયતાં ભનુષ્ણમ ળું છે ? તેની જાણકાયી પ્રાતત કયલાનો છે. ભાિ ફુશધ્ધની બા઴ાનંુ જ્ઞાન પ્રાતત કયલા ભાટે પ્રમત્ન કયલો એ જ ભનુષ્ણમનું કતશવમ નથી, 

઩યંતુ તેણે એ જાણલા ભાટે ઩ણ શંભેળા પ્રમત્નળીર યશેલુ ંજોઇમે કે ભનુષ્ણમનું વમશતતત્લ ળું છે ? તેની અશબવમરકત કેલ઱ શલજ્ઞાનભાં જ નશીં 

઩યંતુ કરા , વાશશત્મ, વંસ્કૃશત, દળશન, ધભશ, નીશત લગેયેભાં ઩ણ શોલી જોઇએ . શલજ્ઞાન એ તો તથ્મોનો વંગ્રશ ભાિ છે . ઩યંતુ કરા , વાશશત્મ, 

વંસ્કૃશત, દળશન, ધભશ, નીશત લગેયેભાં વમરકતત્લની અશબવમરકત થતી શોમ છે . વાચું શળક્ષણ એ છે કે જેભાં તેલું ફતાલલાભાં આલે છે કે વત્મ 

એક જ છે. તેની અશબવમરકતઓ બરે જુદી જુદી યીતે થતી શોમ.’ 

 તરેટોના શળક્ષણ વંફંધી આદળશલાદનો આધાય દળશન છે . તેઓ ભનુષ્ણમનાં વમશતતત્લના ફે ઩ક્ષ દળાશલે છે . એક ળાયીરયક ઩ક્ષ અને 

ફીજો આંતરયક ઩ક્ષ . જેભ ળયીયને બોજન કે અન્નની જરૂય છે તેભ આત્ભાને ઩ણ તેના ઩ો઴ણની જરૂય છે . તેથી તરેટોને ભતે શળક્ષણ 

જીલન ઩મશન્ત ગ્રશણ કયી ળકામ છે . તેઓ શળક્ષણની ઩રયબા઴ાને વભજાલતા  કશે છે કે , ‘શળક્ષણ એ આત્ભાના લાતાલયણ તયપની પ્રશતરિમા 

છે. આ પ્રશતરિમા આજીલન ચારી ળકે છે . લાતાલયણ ઉ઩ય શનયંતય આત્ભાની પ્રશતરિમા ચારુ યશેલાથી નલી નલી પે્રયણાઓ ભ઱તી યશે છે 

અને નલા નલા અનુબલોનાં પ઱ સ્લરૂ ઩ે વમરકતત્લભાં ઩રયલતશન અને શલનાળ થતો યશે છે . ઩રયલતશનના રૂ઩ભાં તેની આ વજશનાત્ભક 

વંબાલનાઓ અને ઉત્તયોત્તય શલકાવની પ્રશતરિમાઓને શળક્ષણ કશેલાભાં આલે છે .’ તેથી શળક્ષણની ફાફતભાં કોઇ શનશશ્ચત વભમ કે 

વભમગા઱ો નકકી કયી ળકામ નશીં. તેભને ભતે શળક્ષણ આજીલન ગ્રશણ કયી ળકામ છે. 

સ્લાભી શલલેકાનંદે શળક્ષણ વંફંધી બાયતીમ દૃ્ શિકોણનંુ ખૂફ જ વયવ શલલેચન કમુું છે . તેઓ શળક્ષણની વમાખ્મા કયતાં કશે છે કે , 

‘શળક્ષણનો અથશ છે તે ઩ૂણશતાને વમકત  કયલો જે ફધા ભનુષ્ણમોભાં ઩શેરેથી જ શલદ્યભાન છે .’ શળક્ષણ એ ભાિ યોજગાયી ભે઱લલાનંુ વાધન 

નથી, ઩ણ વમરકતના વં઩ૂણશ શલકાવ ભાટે છે . તે ભનુષ્ણમના વં઩ૂણશ વમરકતત્લને શલકશવત કયે છે . જે શળક્ષણ ભાિ યોજી યોટી ઩ુયતંુ પ્રમો જન જ 
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઩ૂરું કયે છે અને જીલનનાં અન્મ અંગોને સ્઩ળશ નથી કયતંુ તેને સ્લાભી શલલેકાનંદ શળક્ષણ ભાનતા નથી . તેઓ કશે છે કે , ‘જે શળક્ષણ વાધાયણ 

વમરકતને જીલન વંગ્રાભભાં વભથશ નથી ફનાલી ળકતંુ , જે શળક્ષણભાં ચરયિફ઱ , ઩યશશતબાલના તથા ચવશની વભાન વાશવ નથી રાલી 

ળકતંુ તે  શળક્ષણ છે જ નશીં .’   તેઓ ભાને છે કે , ‘જે શળક્ષણથી ભનુષ્ણમ જીલનભાં ઩ોતાના ઩ગ ઩ય ઉબો થઇ જામ છે તે જ વાચું શળક્ષણ 

છે.’ આજીશલકા તો ભનુષ્ણમ જીલનની એક નાનકડી જરૂરયમાત છે . અબણ કે અન઩ઢ વમરકત ઩ણ ઩ોતાની યોજી-યોટી આયાભથી કભાઇ રે છે. 

ભોટે બાગે શળશક્ષત વમરકતની અ઩ેક્ષાએ લધાયે વાયી યીતે કભાઇ રે છે . તેથી જીલન ઉ઩ાજશન ભાટે નોકયી ભે઱લલા કોઇ રડગ્રી પ્રાતત કયલી 

તેને શળક્ષણ ન કશી ળકામ . શળક્ષણનો શળક્ષણનો ભૂ઱ ઉદ્દેળ તો ભનુષ્ણમના ચરયિ અને વમરકતત્લનું ગઢન છે , જેનાથી ચરયિ શનભાશણ થામ , 

ભનુષ્ણમની ભાનશવક ળરકત લધે, તેની ફુશધ્ધ શલકશવત થામ અને ભનુષ્ણમ ઩ોતાના ઩ગ ઩ય ઉબો થતાં ળીખે ’ 

 ડાશ.વલશ઩લ્રી યાધાકૃષ્ણણન્ને ભતે શળક્ષણ એ ભાનલ શનભાશણકાયી છે . તેનંુ કાભ ભાિ કુળ઱ કાયીગયો અને તજજ્ઞો જ નશીં , ઩ણ 

વભ્મ ભાનલનંુ શનભાશણ કયલાનંુ છે . તેભને ભતે શળક્ષણનંુ ધ્મેમ ચારયત્ર્મ ઘડતયનંુ શોલું જોઇએ . ચારયત્ર્મ શલનાનંુ શળક્ષણ નકાભંુ છે . ચારયત્ર્મ 

ઉ઩ય જ યાષ્ટ્રીમત્લનો આધાય છે . ઉભદા ચારયત્ર્મની ગેય શાજયીભાં કોઇ઩ણ યાષ્ટ્ર ભશાન ફની ળકે નશીં . તેથી અણીળુધ્ધ ચારયત્ર્મલાન સ્િી -

઩ુરૂ઴ોની તારીભ શળક્ષણના ભાધ્મભથી થલી જોઇએ.  

 શ્રી અયચલદ ઘો઴ને ભતે ભાનલભાં જે જે લસ્તુ યશેરી છે તે ફધીને ઩ૂયે ઩ૂયી ફશાય રઇ આલલાભાં ભદદ કયતી શોમ અને 

ભાનલજીલનભાં ઩ૂણશ શેતુ તથા શલકાવને શવધ્ધ કયલા ભાટે એ લસ્તુ તૈમાય કયતી શોમ એ જ ભાિ વાચી અને જીલંત કે઱લણી છે . શ્રી 

અયચલદનો ખ્માર વશલળે઴ નૈશતક શળક્ષણનો છે.  

 ઉ઩યોકત ચચતકો -શલચાયકોના ચચતનને આધાયે એટરું તો ચોકકવ કશી ળકામ કે , શળક્ષણનંુ ધ્મેમ ભાનલ વમરકતત્લના વલાુંગી 

શલકાવનંુ છે. તેની ળરકતઓને શખરલલાભાં વશામક ફનલાનંુ છે . તેને વુવભ્મ નાગરયક ફનાલલાનંુ છે . શલે પ્રશ્ન એ થામ છે કે , શળક્ષણકામશ 

કયલાનંુ કોની વાથે છે ? તો શલદ્યાથીઓ વાથે કયલાનંુ છે. આ કામશ કોણે કયલાનંુ છે ? તો શળક્ષક-અધ્મા઩કે કયલાનંુ છે. તે કેલો શોલો જોઇએ ? 

લતશભાનભાં તેની ળું શસ્થશત છે ? વભાજ તેની ઩ાવે કેલા ગુણોની અ઩ેક્ષા યાખે છે ? આ ફધી ફાફતોની શલચાયણા જરૂયી છે. 

 શળક્ષણના ફે ઩ક્ષ છે . એક કૌળલ્મનો શલકાવ અને ફીજો વમરકતત્લનો ઩રયસ્કાય . કૌળલ્મના શલકાવભાં તો કોઇ઩ણ પ્રશળશક્ષત 

અને પ્રશતબાળા઱ી શળક્ષક -અધ્મા઩ક વપ઱ થઇ ળકે છે . ઩યંતંુ તેનો ફીજો ઩ક્ષ અઘયો છે . જેભાં શલદ્યાથીને વદ્ ગુણી અને વુવંસ્કાયી 

ફનાલલાનો છે . શલદ્યાથીઓભાં ળારીનતા , વજ્જનતા, શ્રભળીરતા, જલાફદાયી, ફશાદુયી, ઇભાનદાયી અને વભજદાયી જેલી 

વત્પ્રલૃશત્તઓને શલકશવત કયલી જરૂયી છે જે શળક્ષક-અધ્મા઩ક આ કયી ળકે છે તે વભગ્ર વભાજને ઩ોતાનો ઋણી ફનાલી ળકે છે . 

વંસ્કૃતભાં શળક્ષકને આચામશ કશેલાભાં આલે છે . આચામશનો અથશ 

 જે ફધા શલ઴મોનંુ અધ્મમન કયે છે, જાતે આચયણ કયે છે અને ફીજા ઩ાવે આચયણ કયાલે છે, તે આચામશ છે. 

શલનોફા બાલે ઩ોતાના ઩ુસ્તકભાં આચામશના (શળક્ષકના) ગુણોની ચચાશ કયે છે . તેઓ શળક્ષક -અધ્મા઩કના ભુખ્મ િણ રક્ષણો 

દળાશલે છે . એક ળીરલાન , ફીજુ પ્રજ્ઞાલાન અને િીજુ કરુણાલાન . તેભને ભતે ળીરલાન વાધુ શોમ છે . પ્રજ્ઞાલાન જ્ઞાની શોમ છે અને 

કરુણાલાન ભા શોમ છે . શળક્ષક-અધ્મા઩ક વાધુ , જ્ઞાની અને ભા િણેમ શોમ છે . ભાટે શળક્ષકભાં વૌથી ઩શેરાં તો શલદ્યાથીઓ ભાટે પે્રભ 

જોઇએ, લાત્વલ્મ જોઇએ અનુયાગ જોઇએ . શળક્ષકને ભાટે ‘શળષ્ણમદેલો બલ’ શળષ્ણમ જ એનો દેલ છે . શલદ્યાથીઓ એને ભાટે પ્રબુની ભૂર્તત છે . 
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શળક્ષકભાં ફીજો ગુણ એ જોઇએ કે તે શનત્મ અધ્મમનળીર શોમ . યોજ તેનંુ નલું -નલું અધ્મમન ચારતું જ યશે અને ઩ોતાના જ્ઞાનભાં કામભ 

લૃશધ્ધ થતી યશે . શળક્ષક ઩ોતે શળક્ષક ઩ણ છે અને શલદ્યાથી ઩ણ છે . તે કામભ શલદ્યાથીને ળીખલતો યશે છે અને ઩ોતે ળીખતો યશે છે . જે 

ળીખતો યશે છે તે જ ળીખલી ળકે છે . શળક્ષક શલદ્યાથીનો ઉત્તભ વરાશકાય ફનલો જોઇએ . કોઇ ઩ણ ભુશવફતભાં શલદ્યાથી તેને ઩ોતાનો 

આતતજન ભાનીને વરાશ ભાગશદળશન રેલા ઇચ્છે અને રઇ ળકે , એલું થલું જોઇએ . શળક્ષક શલદ્યાથી ઩યામણ શોમ , શલદ્યાથી શળક્ષક ઩યામણ 

શોમ, ફંને જ્ઞાન ઩યામણ શોમ અને ફંનેનંુ જ્ઞાન વેલા઩યામણ શોમ તેલું થલું જોઇએ . શળક્ષકભાં લાત્વલ્મ શોમ અને જ્ઞાન ન શોમ , તો તે 

ભાતૃલત્ ફની ળકળે ઩ણ ગુરુ નશીં ફની ળકે . અને જો પે્રભ -લાત્વલ્મ નશીં શોમ , ઩ણ જ્ઞાન શળે , તો તે શલચાયક કે તત્લજ્ઞાની ફની ળકળે , 

વાયો શળક્ષક નશીં. એટરે શળક્ષકભાં ફંને જોઇએ. 

 વંસ્કૃત કશલ કાશરદાવ ‘ભારશલકાશગ્નશભિભ્’ભાં િણ પ્રકાયના શળક્ષકની લાત કયે છે . ‘ભારશલકાશગ્નશભિભ્’ નાટકભાં નાર્ટમાચામશ 

ગણદત્ત અને શયદત્તના કરશ પ્રવંગે કશલ ઩રયવ્રાશજકા (જજ) ના ભાધ્મભથી િણ પ્રકાયના શળક્ષકનંુ લણશન કયે છે. 

 

કોઇ સ્લમં અશબનમ કયે ત્માયે મોગ્મ રાગે છે અને કોઇની ળીખલલાની રિમા શલળે઴તાલા઱ી શોમ છે . જેની ફંને (રિમા) વાયી છે, 

તેને જ શળક્ષકોભાં ભૂધશન્મ સ્થાન આ઩લું જોઇએ .  

 અથાશત્ શળક્ષકો િણ પ્રકાયના શોમ છે. એક તો ઩ોતે જ્ઞાની શોમ છે, ઩ણ ફીજાનાભાં એ જ્ઞાન વાયી યીતે વંિાન્ત કયી ળકતા નથી . 

ફીજા એલા શળક્ષકો શોમ છે કે જે ઩ોતે જ્ઞાની નથી ઩યંતંુ ઩ોતે લાંચેરી ભાશશતી કે અન્મ ફાફત શલદ્યાથીને ઩ોતાની લાતછટા થી વાયી યીતે 

વભજાલી ળકે છે . અને િીજા એ પ્રકાયના શળક્ષકો શોમ છે કે જે ઩ોતે સ્લમં જ્ઞાની શોમ છે અને ઩ોતાના શલદ્યાથીઓને ઩ણ એ જ્ઞાન 

વય઱તાથી ઩ીયવી ળકે છે . કાશરદાવને ભતે આ િણેમ પ્રકાયના શળક્ષકોભાંથી જે શળક્ષકો ઩ોતે સ્લમં જ્ઞાની છે અને તે જ્ઞાન ફીજાને 

વય઱તાથી આ઩ી ળકે છે તે શળક્ષકો શ્રેષ્ઠ છે. 

 ગુજયાતી કશલ અને શલલેચક શ્રી પ્રલીણબાઇ દયજી ઩ણ શિસ્તયીમ શળક્ષકલગશની લાત કયે છે . તેઓ આ િણ સ્તયોની લાત 

શળક્ષકોની ગુણલત્તાને આધાયે કયે છે . તેભના જ ળબ્દોભાં આ શિસ્તયીમ શળક્ષકોને જાણીએ . પ્રથભ પ્રકાયના શળક્ષકો શલળે તેઓ રખે છે કે , 

શળક્ષકોનો એકલગશ એલો છે કે , ‘જે વજ્જ છે. ઩ોતાના શલ઴મભાં શન઩ુણ છે . ભાિ શળક્ષક કે અધ્મા઩ક જ થલું છે એલા એકભાિ ધ્મેમથી તેણે 

આ કામશ સ્લીકામુું છે . અરફત, આલા શળક્ષકોની અધ્મા઩કોની વંખ્મા જૂજ શોમ છે . ઩ણ શોમ છે ખયી .’ આલા કભશઠ શળક્ષકોનંુ ગૌયલગાન 

કમાશ ફાદ તેઓ શળક્ષકોના ફીજાલગશને શલળે ચચાશ કયે છે : ‘ શળક્ષક- અધ્મા઩કનો એક ફીજો લગશ છે . તેલાઓની વંખ્મા ઠીક -ઠીક ભોટી છે . 

તેઓ ચફયાક છે . શલ઴મનંુ થોડંુ ઘરૄં જ્ઞાન તેઓ ધયાલે છે . કાંઇ કળું જ્માં લાંચલા જ તૈમાય નથી ત્માયે થોડંુ ઘરૄં લાંચીને તેઓ શળક્ષક - 

અધ્મા઩ક તયીકે ટકી યશેલાનો પ્રમત્ન કયી યહ્ા છે . ત્માયે તેભને ભાટે ભાન થામ જ . લૃક્ષો જ નથી એલા દેળભાં એયંડાને ઩ણ દ્રુભ કશેલું ઩ડે . 

તો બરે ઩ણ આલા લગે શલે શળક્ષણ ઩ાછ઱ની બાલના વાથે રગબગ છૂટાછેડા રઇ રીધા છે . તેઓની ઩ાવે શલ઴મનંુ જે જ્ઞાન છે , ભાશશતી 

છે, આલડત છે. તેનંુ એક વમલવામભાં રૂ઩ાંત્તય કયી નાખ્મું છે . ઩ોતાને જે િવમ ભ઱ે છે એટરાથી એને વંતો઴ નથી . ગભે તેટરો ઩ગાય લધાયો 

કયો એનાથી તે ધયાતો નથી . એની નજય વભાજના ધશનકો તયપ છે .’ શળક્ષણ જગતને ભાટે બાયરૂ઩ કશી ળકામ તેલા શળક્ષકોના િીજાલગશને 
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વભજાલતાં પ્રલીણબાઇ રખે છે કે , ‘શળક્ષક- અધ્મા઩કનો એક િીજોલગશ છે . વંબલ છે કે ફીજે કમાંમ ભે઱ ન ઩ડતાં અથલા તો ન ગોઠતાં તે 

શળક્ષક-અધ્મા઩ક થઇ ગમો છે . એની ઩ાવે ઝાઝી આલડત નથી . ભાગશદર્તળકાઓ, જૂની નોર્ટવ કે ઉ઩ય  છલ્રાં રખાણો રઇને તે લગશભાં 

઩શોંચી જામ છે . છંદના એકધામાશ આલતશનોની જેભ તે છોકયાંઓને વભજ્મા -વભજાવમા શલના ફધું રખાલતો જામ છે . શલદ્યાથી તાત્કાશરક 

પ્રશ્ન કયે તો તે ઉત્તય ઩ણ બાગ્મે જ આ઩ી ળકે છે . આલા શળક્ષક- અધ્મા઩કોનંુ શળક્ષણએ ધ્મેમ નચશ, ઩ણ ધંધો છે.’ 

 વાંપ્રત વભમભાં વભગ્ર શલશ્લે આધુશનકતાના યંગે યંગાઇ અથશ ઉ઩ાજશન ભાટે આંધ઱ી દોટ ભુકી છે , ત્માયે તેભાંથી શળક્ષક -

અધ્મા઩ક કઇ યીતે ફાકાત યશી ળકે ? આજે વયસ્લતીના ઉ઩ાવક અધ્મા઩કો ઩ણ રક્ષ્ભીની ઉ઩ાવના કયલા રાગ્મા છે . જેના કાયણે 

તેભનાભાં ઩ણ કતશવમશલભુખતા , કાલાદાલા, પ્ર઩ંચ, છ઱લૃશત્તનો આશલબાશલ થમો છે . શળક્ષકનો ભૂ઱ ધભશ અને ભુખ્મકામશ બૂરાતંુ જામ છે . આભ 

છતાં આજે ઩ણ વભાજભાં શળક્ષકનંુ એક આગલું સ્થાન છે . જેની ઩ાવે વભાજ કેટરીક અ઩ેક્ષાઓ યાખે છે . તે શળક્ષક ઩ય શ્રધ્ધા યાખી 

઩ોતાના કુભ઱ા ફા઱કને શળક્ષકને વો઩ે છે . આજે વભાજ ઩ોતાના ફા઱કના વં઩ૂણશ - વલાુંગી શલકાવ ભાટે આદળશ શળક્ષકની ળોધભાં છે . 

આદળશ શળક્ષક કેલો શોમ ? તેનાભાં કમા ગુણો શોલા જોઇએ ? વભાજની અ઩ેક્ષાએ આદળશ શળક્ષકભાં નીચે ભુજફના ગુણો શોલા જરૂયી છે . 

 ૧, ફા઱ભાનવનો જાણકાય :- શળક્ષકે - અધ્મા઩કે આખો રદલવ ફા઱કો વાથે કાભ ઩ાય ઩ાડલાનંુ શોમ છે . ભાટે તે કુદયતી યીતે 

જ ફા઱ભાનવનો જાણકાય શોલો જોઇએ . આ કાફેશરમત કોઇ કોવશ કયલાની કે રડગ્રી શાંવર કયલાથી નથી આલતી ઩ણ કોઠાવૂઝથી જ 

આલે છે. આજે વૂચન એલું થામ છે . કે પ્રત્મેક શળક્ષકને ચાઇલ્ડ કાઉન્વેચરગનો કોવશ કયાલી રેલો જોઇએ . તેનાથી કોઇ જ અથશ વયલાનો 

નથી. જ્માં ચાઇલ્ડ કાઉન્વેચરગનો કોવશ કયલાભાં આલે છે તે એવ .એન.રડ.ટી.ભાં અને ટાટા ઇશન્સ્ટર્ટમૂટ ઓપ વોશળમર વામન્વીઝભાં ઩ણ 

શલઘાથીઓ આ઩ધાત કયે છે . તેભનંુ ઩ણ કોઇ કાઉન્વેચરગ કયતંુ નથી . શકીકતભાં આ આલડત કુદયતી યીતે શોમ છે કૃશિભ યીતે તેનાભાં 

આલતી નથી શોતી. જેનાભાં આલી કુદયતી આલડત શોમ તેને જ શળક્ષક ફનલું જોઇએ . 

 ૨, ચારયત્ર્મલાન :- આજે સ્કૂરો -કોરેજોભાં નૈશતક કે઱લણી આ઩લી જોઇએ એલી ફૂભ ખૂફ વંબ઱ામ છે . આલી કે઱લણી 

ટેતવ ફૂકો દ્લાયા કે લગશખંડ દ્લાયા ન આ઩ી ળકામ . શળક્ષક ઩ોતે જો ચારયત્ર્મલાન શોમ તો ફા઱કો ઉ઩ય તેનો પ્રબાલ ઩ડે છે અને શળક્ષકને 

જોઇને ફા઱કો પે્રયણા પ્રાતત કયે છે . શળક્ષકનંુ ચારયત્ર્મ જો ખયાફ શોમ તો તે ફા઱કોને ઩ુસ્તક લાંચીને ભોયર એજ્મુકેળન આ઩ી ળકે નશીં . 

ચારયત્ર્મનો અથશ થામ છે વત્મલચની અને ઈભાનદાય . શળક્ષકની આંખોભાં જો કાભલાવના છરકાતી શોમ તો શલદ્યાથીઓ ઩ણ તેનો શળકાય 

ફને છે. શળક્ષક જો િરુય શોમ તો તેની ઩ાવે શલદ્યાથીઓની કોઇ વરાભતી નથી . 

 ૩, શનષ્ઠાલાન :- શળક્ષક-અધ્મા઩ક ફા઱ભાનવનો જાણકાય શોમ અને ચરયત્ર્મલાન શોમ એટરે ઩ૂયતંુ નથી . તેને ઩ોતાને જે પયજ 

વોં઩લાભાં આલી છે તે પ્રત્મે શનષ્ઠા શોલી જોઇએ અને આ પયજનંુ શ્રેષ્ઠ ઩ારન કયલાની ફાફતભાં તે વદામ પ્રમત્નળીર શો લો જોઇએ . 

શળક્ષકની પયજ શલદ્યાથીઓનંુ બણતય , ઘડતય અને વંસ્કયણ કયલાની છે . આ ભાટે તેણે જયા ઩ણ આ઱વ કે ફેદયકાયી યાખ્મા શલના 

જશેયાત કયલી જોઇએ. 

 ૪, વંલેદનળીર :- વાયો શળક્ષક વંલેદનળીર જ શોલો જોઇએ . જે ભાણવ ફીજાના દુ:ખે દુ:ખી નથી થઇ ળકતો તે વાયો શળક્ષક 

ફની ળકે જ નશીં . શળક્ષકનંુ લતશન ફા઱ક વાથે શંભેળા આત્ભીમતા઩ૂણશનંુ અને ભામા઱ંુ શોલું જોઇએ . શળક્ષકનંુ લાત્વલ્મ જ શલદ્યાથીનંુ પે્રયક 

તત્લ ફને છે . શળક્ષક જો જડ , તુભાખીખોય અને ભૂઢ શોમ તો શલદ્યાથીઓ અને લારીઓ શેયાન  ઩યેળાન જ થઇ જામ છે . શળક્ષક જો 
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વંલેદનળીર શોમ તો કોઇ ઩ણ ફા઱ક કોઇ ફાફતભાં ભંૂઝલણ અનુબલનંુ શોમ તેનો શળક્ષકને તયત ખ્માર આલી જામ છે . અને તે ભંૂઝલણ 

દૂય કયલા પ્રમત્ન કયે છે. વંલેદનળીર શળક્ષકો શવલામ કોઇ ળા઱ા કે ભશાળા઱ા આદળશ ળા઱ા ફનતી નથી . 

 ૫, શલ઴મભાં વાક્ષય :- શળક્ષક કે અધ્મા઩ક ઩ોતાના શલ઴મભાં વાક્ષય શોલો જોઇએ . તેને ઩ાતાના શલ઴મનંુ ઩ૂયતંુ જ્ઞાન શોલું 

જોઇએ. ગુજયાતીભાં કશેલત છે કે કુલાભાં શળે તો શલાડાભાં આલળે . જો શળક્ષક ઩ાવે જ્ઞાન શળે તો તે શલદ્યાથીને આ઩ી ળકળે . જો એક 

અબણ ખેડૂત ઩ણ ઩ોતાની ખેતી વંફંધી નલી ળોધોથી વતત ભાશશતગાય યશેતો શોમ છે તો શળક્ષકે ઩ણ ઩ોતાના કે્ષિ ભાટે વતત જાગૃત 

યશી શલ઴મભાં શન઩ુણતા પ્રાતત કયલી જાઇએ. 

 ૬, વંળોધક :- વાયો શળક્ષક-અધ્મા઩ક તેને કશેલામ , જે આખી ચજદગી શલદ્યાથી ફની યશેલા તૈમાય શોમ . જે વમરકત એભ ભાની 

રે કે તેની ઩ાવે દુશનમાનંુ ફધું જ્ઞાન આલી ગમું છે તે વાયો શળક્ષક કદી ન ફની ળકે . જે ળીખે છે તે ળીખલી ળકે છે . આજે દુશનમાભાં દયયોજ 

઩રયલતશનો થામ છે. નલી ળોઘો થામ છે અને જૂની ળોઘો ખોટી વાશફત થામ છે . શળક્ષકનંુ વમરકતત્લ લશેતાં ઝયણાં જેલું શોલું જોઇએ . કોઇ 

઩ણ શલ઴મભાં નલું જ્ઞાન પ્રાતત કયલાની તેની શંભેળા તૈમાયી શોલી જોઇએ . શળક્ષક જે શલ઴મભાં શનષ્ણણાત શોમ તે શલ઴મભાં ઩ણ તેણે ઩ોતાની 

ભાશશતીને વતત અ઩ડેટ કયતા યશેલું જોઇએ . ભાિ ટેતસ્ટ ફુકોના આઘાયે જ શલ઴મો બણલલાને ફદરે શલદ્યાથીઓને તેણે વાંપ્રત પ્રલાશોથી 

઩ણ ભાશશતગાય યાખલા જોઇએ . આ ભાટે તેણે છા઩ાં , ભેગેશઝનો , નલાં પ્રગટ થતાં ઩ુસ્તકો , ઈન્ટયનેટ લગેયેનો વતત અભ્માવ કયલો 

જોઇએ. 

 ૭, શનસ્઩ૃશી :- જે વમરકત ઩ૈવાને ઩યભેશ્લય ભાનતી શોમ તેણે તમાયેમ શળક્ષક -અધ્મા઩ક ન ફનલું જોઇએ . તેણે લે઩ાયી કે 

ઉદ્યોગ઩શત ફની જલું જોઇએ . શળક્ષક ઩ૈવાનો રોબી ન શોમ એ ઩ામાની ળયત છે . શળક્ષકે ઩ોતાની ઩ામાની જરૂયીમાતો વંતો઴ાઇ જામ 

એટરી જ અ઩ેક્ષા વભાજ ઩ાવે યાખલી જોઇએ . શળક્ષણકામશ એ તેના ભાટે એક શભળન શોલું જોઇએ દુકાન નશીં . જેને વંતો઴ અને 

વાદગી઩ૂલશક જીલન જીલલું શોમ તેણે જ શળક્ષક ફનલું જોઇએ . જેઓ લૈબલ અને શલરાવભુતત જીલન જીલલા ભાગતા શોમ તેભણે શળક્ષકના 

વમલવામભાં આલલું ન જોઇએ . શળક્ષકના કે્ષિભાં અથશની ફોરફારા અનેક અનથશ ઩ેદા કયે છે . વાયો શળક્ષક કદી ઩ૈવા ઩ાછ઱ ઩ાગર ન 

શોમ. ઩ૈવાનો દાવ કદી વાયો શળક્ષક ફની ળકતો નથી. 

 ૮, શનવમશવની :- શળક્ષકે શંભેળાં વમવનોથી દુય યશેલું જોઇએ . શળક્ષક ભાટે નાનાભાં નાનંુ વમવન ઩ણ મોગ્મ નથી . તે ફીડી , 

તભાકંુ, શવગાયેટ, ગુટકા, દારૂ , ડ્રગ્વ આરદ શાશનકાયક વમવનોથી ભુતત જ શોલો જોઇએ . શળક્ષક જો લગશખંડભાં કે સ્ટાપરૂભભાં ઩ણ શવગાયેટ 

઩ીતા શોમ અથલા ળયાફનંુ વેલન કયતા શોમ તો  તેલા શળક્ષકનો  શલધ્માથીઓ ઉ઩ય કોઇ  વાયો  પ્રબાલ ઩ડતો નથી . શળક્ષકના ઉ઩દેળની 

શલદ્યાથીઓ ઉ઩ય ત્માયે જ અવય થામ છે કે જ્માયે તેનંુ લતશન ઩ણ ઉ઩દેળને અનુરૂ઩ શોમ . 

 ૯, પ્રબાલળા઱ી :- શળક્ષકનંુ ફાહ્ વમશતતત્લ ઩ણ પ્રબાલળા઱ી અને ઠસ્વાદાય શોલું જોઇએ . જેને જોઇને જ ખફય ઩ડી જામ 

કે આ શળક્ષક છે . શળક્ષકના વમશતતત્લભાં ળારીનતા શોલી જોઇએ . તેનો ઩શેયલેળ , તેની યશેણી-કયણી શળક્ષકની ગયીભાને જા઱લે તેલી શોલી 

જોઇએ. 

 ૧૦, આસ્થાલાન :- જે શળક્ષક-અધ્મા઩ક ઇશ્લયભાં અને અધ્માત્ભભાં શ્રદ્ઘા ઘયાલતો શોમ , વંતો પ્રત્મે ફશુભાન ઘયાલતો શોમ 

અને ધભશગં્રથો ભાટે વદ્ બાલ ઘયાલતો શોમ તે વાયો શળક્ષક ફની ળકે છે . શળક્ષક કોઇ ઩ણ ધભશ બરે ઩ા઱તો શોમ , ઩ણ તેને આત્ભા , 
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઩યભાત્ભા, ઩યરોક , કભશ લગેયે તત્લોભાં શ્રદ્ઘા શોલી જોઇએ. ઇશ્લયભાં શ્રદ્ઘા ઘયાલનાય શળક્ષક ચારયત્ર્મલાન અને શનષ્ઠાલાન જ શોમ છે . તે 

શ્રધ્ધાલાન શોમ તે જરૂયી છે ઩ણ અંધશ્રધ્ધા઱ંુ ન શોલો જોઇએ. 

 ૧૧, વત્માગ્રશી :- ઩ોતાની ળા઱ા કે કોરેજભાં કોઇ઩ણ પ્રકાયની ઘટના , ફનાલ ફને ત્માયે આદળશ શળક્ષક શંભેંળાં વત્મના ઩કે્ષ 

ઉબો યશેતો શોમ છે . તે ઩ક્ષા઩ક્ષીથી દૂય યશી વત્મનો શંભેળાં આગ્રશ યાખતો શોલો જાઇએ . તેના આ પ્રકાયના લતશનની વાયી છા઩ 

શલદ્યાથીઓ ઉ઩ય ઩ડતી શોમ છે. જે આદળશ નાગરયકના શનભાશણ ભાટે જરૂયી છે. 

 ૧૨, ભૃદુબા઴ી અને સ્઩િ લકતા :- શળક્ષકની બા઴ા ઩ણ ભૃદુ અને વંસ્કાયી શોલી જોઇએ . તેની ફોડી રેંગ્લેજભાં ગરયભા અને 

વમશતતત્લભાં ગંબીયતા શોલી જોઇએ . તે સ્઩િ લકતા શોલો જોઇએ . તેના કેન્િભાં શંભેળાં શલદ્યાથી અને શળક્ષણ શોલું જોઇએ . કમાયેક કડલું 

વત્મ ઩ણ ફોરલાની જરૂરયમાત ઊબી થામ તો સ્઩િ લકતાની બૂશભકા બજલતાં તેને આલડલી જોઇએ . 

 વાયા શળક્ષક ભાટેનાં આ રક્ષણો છે . આ ઩ૈકી એકાદ રક્ષણનો ઩ણ જેનાભાં અબાલ શોમ તેને શળક્ષક ફનાલામ નશીં . અને તેલા 

વમરકતએ શળક્ષક ફનલું ઩ણ ન જોઇએ . આ શભશનભભ તલોશરરપકેળન છે. જેનાભાં આ રક્ષણો ન શોમ તેલા શળક્ષકો શલદ્યાથીઓનંુ અશશત જ 

કયે છે. આદળશ શળક્ષકની બૂશભકાભાં આ રક્ષણો તો ખયા જ ઩યંતંુ આ ઉ઩યાંત તેનાભાં આત્ભશલશ્લાવ , શળક્ષણ અને શલદ્યાથીઓ ભાટે શ્રધ્ધા , 

શનડયતા, કતશવમ઩યામણતા, વભમફધ્ધતા, વય઱ અને સ્઩િ યીતે શલદ્યાથીને શલ઴મની વભજ આ઩લાની ક્ષભતા , જ્ઞાન઩ી઩ાવા, નીશતભત્તા, 

દમા-કરુણા, વદ્  આચાય અને શલચાય , વંસ્થા, વભાજ અને શળક્ષણ પ્રત્મે લપાદાયી લગેયે ગુણો ઩ણ આલશ્મક છે . તે શલદ્યાથીના જીલન 

ઘડતયનો ળીલ્઩ી છે. તે ઇચ્છે તો શલદ્યાથીના જીલનને તેજોભમ ફનાલી ળકે છે . વમરકત શનભાશણ દ્લાયા યાષ્ટ્ર શનભાશણના કામશભાં શળક્ષકનંુ અશત 

ભશત્લનું મોગદાન છે . એટરે જ કોઇકે વાચું જ કહ્ું છે કે બાયતનંુ બાશલ તેના લગશ ખંડોભાં ઘડાઇ યહ્ું છે . આજે વભાજની શળક્ષક ઩ાવે 

ભોટી અ઩ેક્ષા છે . શળક્ષક જો ઩ુયી શનષ્ઠાથી ઩ોતાની કતશવમ઩યામણતાને વભજી શળક્ષણ કામશ કયે તો તે ઩ોતાના લગશ ને સ્લગશ અને બાયતને 

શલશ્લગુરુ ફનાલી ળકે છે.  

 વંદબશ વાશશત્મ વૂશચ :- 

 ૧, શળક્ષા એલં શલદ્યા - શ્રી યાભ ળભાશ આચામશ 

 ૨, શળક્ષણની લતશભાન રપરવૂપીઓ - ડાશ.ભોશનબાઇ ઩ંચાર, ડાશ.આયતીફશેન કસ્લેકય 

 ૩, શળક્ષણની વાથે વાથે - પ્રલીણ દયજી  

 ૪, તરેટો કા શળક્ષા દળશન - વુબાશ઴ણી શવન્શા 

 ૫, શલકવતાં બાયતભાં શળક્ષણ અને શળક્ષક -ડાશ. ભોતીરાર ભ.઩ટેર અને અન્મ 

 ૬, કાશરદાવ કૃત ભારશલકાશગ્નશભિભ્ - વં઩ાદક શપ્ર.ડાશ.શેભયાજબાઇ ઩ટેર અને  

    અન્મ વયસ્લતી ઩ુસ્તક બંડાય, અભદાલાદ 
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 ૭, શળક્ષણ-શલચાય - શલનોફા 

 

 


